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Résumé

En 2025, le Centre a poursuivi une activité soutenue autour de la consultation d’éthique clinique. Les
saisines ont concerné principalement les limitations ou arréts de traitement et plus largement la fin
de vie, les décisions médicales a visée somatique pour des personnes présentant des troubles
psychiques pour lesquelles sont interrogés les liens entre « médecine somatique » et « médecine
psychiatrique », et des situations en EHPAD liées a la volonté de mieux tenir compte de la singularité
des personnes y résidant alors que le fonctionnement institutionnel ne le permet pas toujours. Par
ailleurs, le Centre va commencer a remettre un compte-rendu écrit a l'issue de chaque consultation
d'éthique clinique, aux principaux interlocuteurs de la situation et a pour cela préparé une trame.

Les trois protocoles de recherche en cours autour 1) des interruptions médicales de grossesse (IMG)
pour raison « psycho-sociale », 2) des soins a visée somatique pour des personnes présentant des
troubles psychiques et 3) des attentes vis-a-vis de la médecine des personnes demandant a mourir,
ont terminé leurs inclusions et en sont au stade d'analyse. Une ingénieure d'étude a débuté son
contrat de 5 mois grace a une subvention de I'Agence de Biomédecine dévolue au protocole sur les
IMG. Dans le prolongement de I'étude sur les variations du développement génital chez les enfants,
terminée en 2024, des articles ont été publiés, dont I'un dans la prestigieuse revue The American
Journal of Bioethics.

En plus de ces études et toujours en réponse a des demandes d'équipes soignantes qui se trouvent
confrontées a des dilemmes éthiques récurrents au chevet des patients, le Centre a poursuivi son
activité d’'éthique organisationnelle. Il a initié un travail sur la question du partage des ressources et
les apports potentiels de I'éthique clinique a la réflexion sur le sujet. Il a poursuivi ses travaux dans
le champ du vieillissement avec deux « mémo-éthique » concernant 1) la liberté d'aller et venir en
EHPAD et USLD et 2) le refus d'étre accompagné a domicile. Il a innové en organisant des webinaires
de présentation de ses mémos qui ont rencontré un vif succes en termes de fréquentation et de
diffusion dans la presse spécialisée.

Au sein de I'ensemble de ses publications, le Centre a eu 'honneur d’écrire le chapitre « Ethique et
bioéthique » dans la 4éme édition du Traité de santé publique.

Le Centre a aussi activement alimenté et renforcé ses liens avec les réseaux nationaux et
internationaux liés a I'éthique clinique. Ces réseaux sont cruciaux pour ceuvrer au développement
de bonnes pratiques dans le domaine et assurer le rayonnement de 'AP-HP en la matiere.

Aprés un stage au Centre en tant qu'étudiant en master 2 d'éthique appliquée (Sorbonne Paris 1),
Baptiste Trancart a pu étre recruté en tant qu’'assistant. Il s'agit d'une véritable création de poste
puisqu'il assure une triple mission : le fonctionnement administratif, une activité d'éthique clinique
et le développement de la communication.

Enfin, le Centre a poursuivi ses interactions au sein de I'AP-HP afin de continuer a se faire connaitre,
a transmettre ses spécificités et servir au mieux l'institution dans le double objectif de contribuer a
la qualité des soins et de fidéliser les professionnels de santé. Cela nécessite une stabilité de
fonctionnement en termes de moyens et de personnels, sujets auxquels le Centre devra réfléchir en
2026...
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(Pour obtenir plus d’informations, veuillez cliquer sur les zones de texte qui vous intéressent“@

Q  Les saisines pour des cas particuliers

Thématiques Origine des demandes

Demandes sans indication

s Soins palliatifs Patients
médicale ou proches
30 %
) Professionnels
Etablissements Limitations et de santé
_médico-sociaux n=63 arréts des traitements 70 %

Droits des malades Personnes atteintes de

troubles psychiatriques

Hopital

Aide a mourir 579%

8 Mise en place en cours des comptes-rendus écrits des consultations d’éthique clinique

[\ Les protocoles de recherche s Les saisines organisationnelles

Les demandes d’interruption de grossesse sans critére Interruptions médicales de grossesse pour
somatique “raison psycho-sociale”

Soins somatiques pour patients avec des troubles

! Sujets en lien avec le vieillissement
psychiques (SOSOPSY)

Qu’attendent les patients de la médecine lorsqu’ils

. oy s . Refus de transfusion
expriment une demande d’aide a mourir ?

Anorexie sévere et persistante : parcours de soin

Partage des ressources

et fin de vie
| Accompagnement de projets de recherche ou g2 Webinaires d’éthique clinique

d’étudiants
Sous forme notamment de demandes d’expertise de 2 webinaires de présentation des “Mémos-
projets, d’aide a Ianalyse d’un protocole de recherche, ETHIQUE” d’aide a la réflexion autour de
de co-encadrement de masters, d’entretiens avec des situations concernant les personnes agées.
étudiants ...
Participation du Centre en qualité d’auditeur =2 Participation des membres du Centre a

a des séminaires, congres ou colloques nationaux des rencontres professionnelles

ou internationaux
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Les publications E;[ Les activités pédagogiques

Ecrites Linitiation a Les séminaires
9 articles publiés I’éthique clinique | d’éthique clinique
4 articles a paraitre etala (4 / an) pour le
3 entretiens et articles de presse consultation groupe

Collaboration avec la revue d’éthique clinique | pluridisciplinaire
Gérontologie et Société (4 modules / an) du Centre

Orales Les saisines

’
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« 6 lors de congreés internationaux méthodologiques
e 7 lors de congres nationaux
e 1 lors d’'une manifestation culturelle

pe )
509 Les réseaux

Direction Qualité
Partenariat Patient (DQ2P)
siege

Cf. Organigramme du Cec
Nouvel arrivant : Baptiste Trancart

CENTRE D’ETHIQUE CLINIQUE AP-HP (Cec)

-European Clinical Ethics Network
-European Association of Centrer of

Medical Ethics
- Case Western Reserve University

Collectif des consultations
d’éthique clinique

Le réseau d’éthique clinique
international francophone (RECIF)
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