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INFORMER

Pour contacter une sage-femme
01 73 73 58 65

Tous les jours
de 7h à 21h

Pour nous prévenir et/ou 
demander un transport en 

urgence de nuit

De 21h à 7h
veuillez contacter le

01 73 73 54 41
Pour un avis médical pendant la nuit, 

contactez votre maternité d’origine 
et demandez à parler 

à une sage-femme de garde

Vos
témoignages

« Merci pour votre présence durant
ma grossesse et dans les premiers
jours de vie de Colombe. »

« Un grand merci à toute l’équipe
des sages-femmes de l’HAD, pour
votre soutien et votre gentillesse.»

« Après une semaine d’hospitalisation
notre maison était totalement
désorganisée. J’ai été heureuse de
retrouver mes 3 enfants et mon mari.
Je tiens à vous remercier pour tous les
soins attentifs que vous avez
prodigué et pour le soutien constant
que vous avez eu pour Martin et
moi.»

Laurence V.
Hospitalisée à l’HAD de l’AP-HP
pour un suivi de grossesse, une
césarienne et des soins pour
son bébé.

Emeline L.
Hospitalisée à l’HAD de l’AP-HP
pour une grossesse multiple,
une diabète gestationnel et de
l’hypertension.

Marie-Cécile L.
Hospitalisée à l’HAD de l’AP-HP
pour une rupture prématurée
des membranes.

Pour en savoir plus :
www.hospitalisationadomicile.aphp.fr

Qu’est-ce-que
L’Hospitalisation à 
Domicile (HAD) ?

L’établissement d’Hospitalisation à Domicile (HAD) est un
hôpital public de l’AP-HP en charge de près de 900
patients par jour, chez eux, auprès de leur famille et de
leurs proches principalement sur tout le territoire du
Grand Paris. Chaque jour en moyenne, 130 enfants
sont pris en charge par l’HAD de l’AP-HP.

Plus grande structure publique d’hospitalisation à
domicile en France, l’HAD possède une expertise
spécifique dans le lien ville-hôpital et avec le secteur
médico-social.

Des visites régulières sont effectuées par nos
professionnels de santé dont, une équipe paramédicale
et un pédiatre, pour vous apporter les équipements et
les médicaments dont votre enfant a besoin. Nous
assurons la continuité de ses soins, en lien avec votre
maternité qui a prescrit votre hospitalisation à domicile.

L’HAD de l’AP-HP, vous met à disposition tout le matériel
nécessaire à la surveillance de l’ictère de votre bébé: le
bilirubinomètre transcutané (BTC), l’appareil de
photothérapie, accompagné de son bilicoccon bag ainsi
qu’une balance.

La puéricultrice de l’HAD de l’AP-HP, se rend à votre
domicile, le jour même de la sortie de votre enfant de
l'hôpital. Elle vient chez vous, en moyenne une fois par
jour, pour évaluer son état de santé et réaliser les soins
dont il a besoin. Notez que cette prise en charge est de
courte durée allant de quelques jours à une semaine.

. Nous assurons la continuité 
des soins de votre bébé

24h/24, 7j/7.



Pour qui ?
Si votre grossesse présente un ou plusieurs des risques
suivants:

- Une rupture prématurée des membranes
- Une hypertension artérielle
- Une grossesse multiple avec une pathologie
- Un fœtus petit pour l'âge gestationnel
- Une surveillance de diabète sous insuline
- Un placenta bas inséré
- Une maladie infectieuse
- Une cholestase gravidique
- Toutes pathologies maternelles préexistantes

A la suite à votre accouchement, si vous ou votre bébé
nécessitez des soins particuliers, une hospitalisation à
domicile peut vous être prescrite par votre maternité.

Un suivi avant votre 
accouchement pour 
les grossesses à 
risques.

Une de nos sage-femme effectue les consultations
à votre domicile ciblées en fonction de votre
pathologie. Elle vous accompagne 7j/7 et répond à
toutes vos questions et interrogations.

Une équipe pluriprofessionnelle de l’HAD de l’AP-
HP intervient en fonction de vos besoins.

Un suivi après votre 
accouchement pour :

- La réalisation des examens médicaux pour vous
et pour votre nouveau-né.

- La surveillance de votre tension artérielle.
- La surveillance médicale de votre bébé en cas

d’ictère.
- Des soins éventuels suite à des cicatrices.
- Une aide pour votre alimentation en soutien à

l’allaitement.
- La surveillance de la prise de poids de votre

bébé.

Nous mettons tout en œuvre pour vous assurer
un accompagnement personnalisé et répondre à
toutes vos interrogations sur des besoins matériels
ou sur des difficultés que vous prouvez rencontrer
telles que des problèmes liés au sommeil, un
épuisement ou des douleurs.

Vous souhaitez une 
admission à 
l’HAD de l’AP-HP ?
Parlez-en à la sage-femme ou à l’obstétricien de votre
maternité. Ils seront à même de vous donner toutes les
informations dont vous avez besoin.

Un suivi après votre 
accouchement pour :

- La réalisation des examens médicaux pour vous et
pour votre nouveau-né.

- La surveillance de votre tension artérielle.
- La surveillance médicale de votre bébé en cas d’ictère.
- Des soins éventuels suite à des cicatrices.
- Une aide pour votre alimentation en soutien à

l’allaitement.
- La surveillance de la prise de poids de votre bébé.

Nous mettons tout en œuvre pour vous assurer un
accompagnement personnalisé et répondre à toutes
vos interrogations sur des besoins matériels ou sur des
difficultés que vous prouvez rencontrer telles que des
problèmes liés au sommeil, un épuisement ou des
douleurs.

Dans quels cas ?
Un suivi avant votre
accouchement pour les
grossesses à risques :

Une de nos sage-femme effectue les consultations à votre
domicile ciblées en fonction de votre pathologie. Elle vous
accompagne 7j/7 et répond à toutes vos questions et
interrogations.

Une équipe pluriprofessionnelle de l’HAD de l’AP-HP
intervient en fonction de vos besoins.

Quels professionnels 
de santé pour vous ?

Une équipe pluridisciplinaire en lien avec les hôpitaux
est là pour vous et reste à votre entière disposition.

Un pédiatre d’astreinte, des sages-femmes*, des
infirmières mais aussi des assistantes sociales, des
psychologues et des diététiciens sont à votre service tout
au long de votre séjour en hospitalisation à domicile.

* Il est possible que votre sage-femme soit un homme. Si cela vous
gêne, dites-le nous.


